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Postovani,
¢lanovi SPH i ¢lanovi njihovih obitelji imaju moguénost ugovaranja dopunskog i dodatnog zdravstvenog
osiguranja prema uvjetima koji su u ponudi samo za SPH.

U nastavku pokri¢a ponudenih programa:

1. Dopunskim zdravstvenim osiguranjem osigurava se pokrice troskova doplata, razlika do pune

cijene zdravstvene zaStite iz obveznog zdravstvenog osiguranja (tzv. participacija), kako je
definirano Zakonom o obveznom zdravstvenom osiguranju, u punom iznosu bez ogranicenja.

Polica dopunskog zdravstvenog osiguranja pokriva slijedece vrste doplata (pod uvjetom da
zdravstvenu zastitu koristite temeljem uputnice):

e U primarnoj zdravstvenoj zastiti

e za specijalisticke preglede

za dijagnostiku

za laboratorijske pretrage

za fizikalnu rehabilitaciju

za stomatoloske usluge

e za bolnicko lijecenje

e zaizdavanje lijekova po receptu

e za ortopedska i druga pomagala

e za sve ostalo Sto je zakonodavac propisao da osiguranik mora sam
sudjelovati u troskovima pregleda

e Pokrice doplata za lijekove s Dopunske liste lijekova HZZO-a (tzv. B lista

neograniceno)

Kako koristiti policu dopunskog zdravstvenog osiguranja?

Kartica Croatia dopunskog zdravstvenog osiguranja sluzi kao sredstvo plac¢anja (izraduje se
besplatno na ime i prezime svakog djelatnika ponaosob).

Trajanje osiguranja

Osiguranje traje od ugovaranja godine do otkaza. Pocetak osiguranja uvijek je 15. u mjesecu.

2. Dodatno zdravstveno osiguranje

» Program osiguranja NORMA — godi$nji opseg usluga

Preventivna zastita
Preventivni sistematski pregled obuhvaca:
- pregled specijaliste medicine rada ili interniste
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- laboratorijske obrade: sedimentacija, KKS, GUK, trigliceridi, kompletna pretraga urina,
bilirubin, kreatinin, ukupni kolesterol, AST, ALT, GGT, acidum uricum

- EKG

- UZabdomena

Za Zene:

- pregled ginekologa s klinickim pregledom dojki
- Papanicolau test

- vaginalni UZ

Za muskarce:

- pregled prostate

- UZprostate

- PSA za osiguranike starije od 40 godina

2. Lijecenje obuhvaca:

= dva pregleda godisnje kod razli¢itih odabranih i ugovorenih specijalista ili subspecijalista
odredene medicinske struke od 7 ponudenih : internist (kardiolog, nefrolog, endokrinolog,
gastroenterolog), neurolog, oftalmolog, ortoped ili fizijatar, dermatovenerolog, ginekolog, urolog;

] dva kontrolna pregleda godisnje po obavljenom specijalistickom pregledu (najvise Cetiri pregleda
godisnje)
] laboratorijske pretrage prema indikaciji lijeCnika specijaliste svaka od navedenih dva puta

godisnje: sedimentacija,KKS, GUK, trigliceridi, kolesterol, HDL, LDL, kompletna pretraga urina, elektroliti,
PSA, kreatinin, bilirubin,AST, ALT, GGT, acidum uricum;

= dijagnosticka obrada svaka od navedenih dva puta godisnje prema indikaciji lije¢nika specijaliste:
EKG, UZ srca i krvnih Zila, ergometrija, UZ trbusnih organa (jetra, gusteraca, Zucnjak, slezena, bubrezi,
aorta i limfni ¢vorovi, prostata, mokra¢ni mjehur), UZ dojke i Stitnjace, EEG, color doppler krvnih Zila,
EMNG, fundus, tonometrija, bakterioloski brisevi (aerobi, anaerobi), mikoloski brisevi, RTG snimanje
kostanog sustava (1regija, 2 projekcije), radioloSka obrada organa prsne Supljine, UZ zglobno-kostanog
sustava, Papanicolau test, stupanj Cistoce, UZ vaginalnom sondom,vaginalni color doppler, mamografija za
osiguranice starije od 40 godina, UZ prostate.

» Program osiguranja OPTIMA — godisnji opseg usluga

1. Preventivna zastita ista kao u programu NORMA
2. Lijecenje obuhvaca:

= dva pregleda godisnje kod razli¢itih odabranih i ugovorenih specijalista ili subspecijalista odredene
medicinske struke od 14 ponudenih : internist (kardiolog, nefrolog, endokrinolog, gastroenterolog),
neurolog, oftalmolog, ortoped, dermatovenerolog, kirurg, radiolog, ginekolog, fizijatar,
otorinolaringolog, urolog, infektolog, anesteziolog i onkolog ;

= dva kontrolna pregleda godisSnje po obavljenom specijalistickom ili preventivnom pregledu (najvise
Cetiri pregleda u godini);

= dijagnosticka obrada, prema indikaciji lijeCnika specijaliste svaka od navedenih dva puta godisnje:
EKG, UZ srca i krvnih Zila, EKG-Holter, 24 satni holter tlaka, ergometrija, spirometrija, UZ trbusnih
organa (jetra, gusteraca, zucnjak, slezena, bubrezi, aorta i limfni ¢vorovi, prostata, mokrac¢ni mjehur),
UZ dojki i Stitnjace, UZ oka, UZ prepona, UZ vrata, UZ pazuha, UZ testisa, endoskopija, biopsija,
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biopsija uz endoskopiju, PHD, EEG, color doppler krvnih Zila, EMNG, EVP, fundus, vidno polje,
tonometrija, keratometrija, audiometrija, TCD, alergolosko testiranje, bakterioloski brisevi (aerobi-
anaerobi), mikoloski brisevi, RTG snimanje koStanog sustava (jedna regija, dvije projekcije),
funkcionalne RTG snimke, radioloSka obrada organa trbusne i prsne Supljine, UZ zglobno-koStanog
sustava, Papanicolau test, stupanj Cistoce, color dopler, UZ vaginalnom sondom, mamografija za
osiguranice starije od 40. godina;

= laboratorijske pretrage, dva puta godisSnje svaka od navedenih prema indikaciji lije¢nika specijaliste:
sedimentacija, KKS, TR, GUK, trigliceridi, kolesterol, kompletna pretraga urina, bilirubin, kreatinin,
urea, AST, ALT, GGT, AP, HDL-kolesterol, LDL-kolesterol, acidum uricum, elektroliti, OGTT, Zeljezo,
UIBC, TIBC, HbA1C, CRP, urinokultura, stolica na okultno krvarenje, PSA.

> Program osiguranja SELEKTA — godiSnji opseg usluga

1. Preventivna zastita ista kao u programu NORMA
2. Lijecenje obuhvaca:

e tri pregleda godisnje kod istih ili razlicitih odabranih i ugovorenih specijalista ili subspecijalista
odredene medicinske struke od 14 ponudenih : internist (kardiolog,

= nefrolog, endokrinolog, gastroenterolog), neurolog, oftalmolog, ortoped, dermatovenerolog, kirurg,
radiolog, ginekolog, fizijatar, otorinolaringolog, urolog, infektolog, anesteziolog, onkolog;

= dva kontrolna pregleda godiSnje po obavljenom specijalistickom ili preventivnom pregledu (najvise
Sest pregleda u godini);

= dijagnosticka obrada prema indikaciji lijecnika specijaliste svaka od navedenih tri puta godiSnje: EKG,
UZ srca i krvnih Zila, EKG-Holter, 24 satni holter tlaka, ergometrija, spirometrija, UZ trbusnih organa
(jetra, gusteraca, Zucnjak, slezena, bubrezi, aorta i limfni ¢vorovi, prostata, mokracéni mjehur), UZ oka,
UZ dojke i Stitnjace, UZ pazuha, UZ prepone, UZ vrata, UZ testisa, endoskopija, biopsija uz
endoskopiju, biopsija, PHD, EEG, color doppler krvnih Zila, TCD, EMNG, EVP, fundus, vidno polje,
tonometrija, keratometrija, audiometrija, alergolosko testiranje, brisevi radi mikoloSke obrade (bris
na mikoplazmu, ureaplazmu, klamidiju i HPV), bakterioloski brisevi (aerobi, anaerobi), mikoloski
brisevi, RTG snimanje kostanog sistema, funkcionalne RTG snimke, radioloska obrada organa trbusne i
prsne Supljine, UZ zglobno-kostanog sustava, Papanicolau test, stupanj Cistoée, color doppler, UZ
vaginalnom sondom, UZ prostate (TRUZ), uroflow test, punkcija uz kontrolu Uz, citoloska obrada,
mamografija za osiguranice starije od 40 godina;

= laboratorijske pretrage prema indikaciji lijecnika specijaliste svaka od navedenih tri puta godisnje:
sedimentacija, KKS, TR, GUK, trigliceridi, kolesterol, kompletna pretraga urina, bilirubin, kreatinin,
AST, ALT, GGT, AP, HDL-kolesterol, LDL-kolesterol, Acidum uricum, elektroliti, OGTT, Zeljezo, UIBC,
TIBC, HbA1C, CRP, urea, vrijeme krvarenja, vrijeme zgruSavanja, APTV, fibrinogen, protrombinsko
vrijeme, T3, T4, TSH, Ca (krv,urin), P (krv, urin), urinokultura, stolica na okultno krvarenje, PSA;

= CTili MR pregled po prijedlogu specijaliste, jedna regija jednom godisnje

= mali operacijski zahvati obavljeni ambulantno, jednom godisnje

= ambulantna fizikalna terapija ( 1 ciklus od 10 dana — do 5 standardnih procedura u jednom danu)

> Program osiguranja MAKSIMA

1. Preventivna zastita

Preventivni sistematski pregled sastoji se od:

- pregleda specijaliste medicine rada ili interniste

- laboratorijske obrade: sedimentacija, KKS, GUK, trigliceridi, kompletna pretraga urina,
bilirubini, kreatinin, HDL i LDL kolesterol, ukupni kolesterol,
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AST, ALT, GGT, acidum uricum;
- EKG
- UZabdomena
- Pregled specijaliste oftalmologa ili ispitivanje vida

Za Ziene:

- pregled ginekologa
- Papanicolau test

- Color doppler

Za muskarce :

- pregled prostate
- UZprostate
- PSA za osiguranike starije od 40 godina

2. Lijecenje
U slucaju bolesti, ili otkrivenog bolesnog stanja prilikom preventivnog pregleda slijedi daljnja obrada i
lije¢enje. Tijekom godine mozZe se koristiti po polici :

tri pregleda godisnje kod razlicitih ili istih odabranih i ugovorenih specijalista ili subspecijalista
odredene medicinske struke od 16 ponudenih : internist (kardiolog, nefrolog, endokrinolog,
gastroenterolog, imunolog, pulmolog, hematolog), neurolog, oftalmolog, ortoped,
dermatovenerolog, kirurg, radiolog, ginekolog, fizijatar, otorinolaringolog, urolog, infektolog,
anesteziolog, onkolog, neurokirurg, spec. medicine rada;
tri kontrolna pregleda godisnje po obavljenom specijalistickom ili preventivnom pregledu
(najvise devet pregleda godisnje);
dijagnosticka obrada prema indikaciji lijecnika specijaliste, bez ogranicenja:
EKG, EKG-Holter, 24 satni holter tlaka, ergometrija, spirometrija, UZ oka, UZ dojki
i Stitnjace, UZ srca i krvnih Zila, color doppler krvnih Zila, TCD, UZ trbusnih organa
(jetra, gusteraca, zucnjak, slezena, bubrezi, aorta i limfni ¢vorovi, prostata,
mokraéni mjehur), UZ zglobno kosStanog sustava, UZ vaginalnom sondom, UZ
pazuha, UZ prepone, UZ vrata, UZ testisa, atroskopija, oftalmoskopija,
laringoskopija, bronhoskopija, fiberendoskopija, gastroskopija, kolonoskopija,
rektoskopija, cistoskopija, kolposkopija, biopsija, biopsija uz endoskopiju, EEG,
EMNG, EVP, fundus, vidno polje, tonometrija, keratometrija, alergolosko
testiranje, brisevi radi mikrobioloske obrade (bris na mikoplazmu, ureaplazmu,
klamidiju i HPV), bakterioloski brisevi (aerobi, anaerobi), mikoloski brisevi,
citoloska obrada, punkcija uz kontrolu UZ, PHD, RTG snimanje koStanog sustava
po preporuci specijaliste, funkcionalne RTG snimke, mamografija, radioloska
obrada organa trbusne i prsne Supljine, RTG Zeluca, irigografija, pasaza crijeva,
pijelografija, cistografija, flebografija, Papanicolau test, stupanj Cistoce, vaginalni
color doppler, CT, MRI, UZ prostate (TRUZ), uroflow test, denzitometrija,
audiometrija;
laboratorijske pretrage prema indikaciji lije¢nika specijaliste bez ogranicenja:
sedimentacija, KKS, vrijeme krvarenja, vrijeme zgrusavanja, protrombinsko vrijeme , APTV,
fibrinogen, TR, GUK, trigliceridi, kolesterol, HDL-kolesterol, LDL-kolesterol, kompletna pretraga
urina, bilirubin, kreatinin, AST, ALT, GGT, AP, Acidum uricum, OGTT, Zeljezo, UIBC, TIBC, HbA1C,
CRP, urea, Ca (krv,urin), P (krv, urin), urinokultura, stolica na okultno krvarenje, elektroliti, T3, T4,
TSH, PSA, tumorski markeri (Ca 125, CEA, Ca 15-3, Ca 19-9, S-100), urea izdisajni test
(Helicobacter pylori);
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=  mali operacijski zahvati obavljeni ambulantno, jednom godisnje;

= naknada troskova za koriStenje posebnih prostorija (apartman,jednokrevetna soba) za vrijeme
bolnickog lijeCenja temeljem uputnice HZZO-a do 300,00 kn po danu, a najvise do 14 dana
godisnje;

= ambulantna fizikalna terapija (4 ciklusa od 10 dana — do 5 standardnih procedura u jednom
danu);

Osiguranje se ugovara za razdoblje od tri godine s pocetkom svakog 15. u mjesecu.

POSTUPAK NARUCIVANJA (KAKO SE KORISTI POLICA?)
Svi pregledi i pretrage ugovaranju se:
a) putem emila; pregled@crosig.hr. U mailu je potrebno navesti ime i prezime, OIB te uslugu za koju
se narucuje,
b) telefonom preko sluzbe Asistence na broj 072 00 1884
c) putem aplikacije_Moja Croatia

Tablica premija

PROGRAM Mjesecna premija po Godisnja premija po
osiguraniku EUR osiguraniku EUR

Dopunsko zdravstveno osiguranje s neograni¢enom B listom 7,30 87,60
lijekova

NORMA 11,95 143,34
OPTIMA 13,94 167,23
SELEKTA 19,91 238,90
MAKSIMA 33,18 398,17
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